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COMISIÓN DE MAGNITUDES BIOLÓGICAS RELACIONADAS CON LA 

URGENCIA MÉDICA 

AMONIO 

Intervalo mínimo de repetición (días/meses/años/indefinido): 
 
En pacientes pediátricos (neonatos) está indicada su repetición para monitorización de los 
niveles de amonio en las siguientes situaciones: 

• En el caso de un incremento transitorio de la concentración de amonio en sangre se 
recomienda repetir a los 4-5 días. 

• Tras una concentración de amonio en sangre > 180 µmol/L sin diagnóstico en las dos 
primeras horas, se repetirá la determinación a las 2 horas tras las medidas para corregir el 
incremento de su concentración. 

• Tras una concentración de amonio en sangre > 350 µmol/L o si los valores después de la 
primera determinación han aumentado, se realizará la repetición de la medida de su 
concentración de amonio a las 4 horas tras la aplicación de las medidas correctoras (1,2). 

En pacientes adultos: 

• Está indicada la medida de la concentración de amonio en sangre para establecer el origen 
de cambios en la conducta o en el grado de consciencia de pacientes con cirrosis hepática 
avanzada, en la que su elevación se asocia a encefalopatía hepática (3). 

Tipo de paciente (Ingresado/Hospitalario/Hospital de Día): Ingresado/Hospitalario 
 
Principal motivo de rechazo (aplicación guías clínicas / motivos fisiopatológicos 
/obsolescencia otros (especificar)): 

• No cumplimiento de las condiciones preanalíticas (4). 

• No se recomienda la repetición de la determinación del amonio para la monitorización de la 
encefalopatía hepática en pacientes con enfermedad hepática aguda o crónica (3,5-7). 

 
Excepciones al intervalo de repetición: a criterio clínico y de forma consensuada con el 
laboratorio 
 
Momento del proceso analítico en que deba aplicarse (Prepreanalítico, Preanalítico, 
Analítico, o Postanalítico): preanalítico 
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